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Lundi De 13h à 17h

Mardi De 13h30 à 19h30

Mercredi Fermé

Jeudi De 13h30 à 17h

Vendredi De 13h30 à 17h30

Mardi | AMOU De 10h à 11h30

Jeudi | POMAREZ De 10h à 11h30

Vendredi De 10h à 11h 30

RELAIS
PETITE
ENFANCE
RELAIS
PETITE
ENFANCE

    Le Relais Petite Enfance (RPE) est un service public gratuit dédié à l’accueil du jeune enfant. 
Lieu d’information, de rencontre et d’échanges, il s’adresse à la fois aux futurs parents, parents et
aux professionnels de l’accueil individuel. 
Ce service est  le fruit d’une démarche de projet visant à développer l’offre de service du Pôle
Enfance Jeunesse de la Communauté de Communes Coteaux et Vallées des Luys. Il est soutenu par
la Caisse d’Allocations Familiales (CAF) des Landes, 
 

  Pour les assistantes maternelles, le RPE :
      • Apporte écoute et soutien dans leur activité professionnelle 
      • Informe et guide dans les démarches contractuelles et juridiques (droits et devoirs, agrément…) 
      • Offre un lieu d’échanges et de rencontres avec d’autres assistantes maternelles 
      • Propose des temps de professionnalisation (documentation, formation…) 

Pour les familles, le RPE :
      . Accompagne dans la recherche d’un mode d’accueil (liste assistantes maternelles agréées,...)
     • Informe et guide dans les démarches contractuelles et juridiques (rémunération, congés payés,
déclaration…) 
     • Propose un temps d’écoute et de soutien autour de l’éducation de l’enfant et de son accueil chez
une assistante maternelle 
    • Convie les familles à des manifestations festives ainsi qu’à des réunions en lien avec la petite
enfance 

Pour les jeunes enfants le RPE :
    Contribue à leur socialisation et épanouissement par le biais ateliers d’éveil. Les jeunes enfants
bénéficient de temps collectifs de jeux (motricité, construction…) et d’activités (peinture, musique…)
accompagnés de leur assistante maternelle . 

ACCUEIL SUR RDV ET 
PERMANENCES TÉLÉPHONIQUES

ATELIERS D’ÉVEIL EN PÉRIODE
SCOLAIRE
Ouverts aux assistantes maternelles et aux
enfants qu’elles accueillent.



Samedi De 9h30 à 11h30

Pendant les périodes scolaires

LIEU
D’ACCUEIL

ENFANTS
PARENTS 

LIEU
D’ACCUEIL

ENFANTS
PARENTS 

   Des mères de famille : 
« J’aime venir ici, cela me permet de faire une
pause avec le quotidien. Ici le temps s’arrête, je
ressens un vrai moment de répit parental. Je vois
mon fils s’épanouir, jouer avec d’autres enfants et
je le vois en confiance. Il arrive à se détacher de
moi dans ce lieu et cela me rassure de le voir en
sécurité dans cet environnement. Et moi je peux
discuter avec d’autres mamans, j’ai appris à
prendre du recul sur mon quotidien de maman ».

« Si j’avais connu le LAEP plus tôt, j’aurais pu en
profiter plus tôt. Je parle beaucoup autour de moi
de ce lieu et je leur dis qu’il ne faut pas rater ça. Il
est difficile de trouver pour ma fille des lieux de
partages avec d’autres enfants, elle va bientôt
rentrer à l’école et n’a vu que très peu d’enfants.
Ici on s’ouvre à la rencontre des autres. Lorsque
ma fille sait que l’on se rend au LAEP elle est très
heureuse et moi aussi. C’est pour nous devenu un
endroit incontournable. »

   Une assistante maternelle : 
" Ils souhaitaient découvrir le coin et rencontrer
d’autres familles. J’ai alors proposé aux parents
de L. (2 ans) de venir avec elle au LAEP pour la
préparer à l’école maternelle. Elle peut ainsi
s’habituer peu à peu au contact avec plusieurs
autres enfants, à la découverte et au partage des
jeux. Ils viennent d’arriver dans la commune ils
pourront aussi rencontrer d’autres parents ». 

    C’est un lieu convivial où parents, futurs
parents et enfants (de la naissance à 6 ans)
se rencontrent / se retrouvent pour passer un
moment agréable de détente de partage et de
jeu avec son enfant. 
     Le LAEP est aussi un lieu où se créer des
liens d’amitié, et facilite l’entrée chez l’assistant
maternel, à la crèche, à l’école. Il permet de faire
une pause avec le quotidien.
    C'est un lieu de vie, ouvert à tous, gratuit,
sans inscription, anonyme et soumis à la
confidentialité.
    L’enfant est accompagné par un parent ou un
proche pendant toute la séance. L’heure
d’arrivée et de départ est totalement libre  
 L’équipe d’accueillantes est composée de  
l’éducatrice du RPE-LAEP et de bénévoles
disponibles et à votre écoute.

ACCUEIL LIBRE, GRATUIT, SANS
INSCIRPTION ET ANONYME

TEMOIGNAGES



Les professionnelles ont choisi d’effectuer
une formation sur “l’alimentation et
l’accompagnement au repas du jeune
enfant”. Moment essentiel pour la santé et la
croissance de l’enfant. Il constitue également
un apprentissage central dans le
développement de son autonomie. 
Les objectifs de cette formation : 

Organiser les repas en respectant
l’équilibre alimentaire 
Réaliser des repas adaptés en prenant en
compte ses goûts et habitudes .
Aider l'enfant à la prise de ses repas dans
un environnement favorable.

LES ACTUS LES ACTUS 

LA SEMAINE NATIONALE DE
LA PETITE ENFANCE

FORMATION DES
ASSISTANTES MATERNELLES

LA FETE DU RPE-LAEP

Cette semaine a été très riche, pour les petits et
grands : 

découverte d’un espace détente et éveil
sensoriel pour des “Rêves en Famille”
soirée jeux à la ludothèque
découverte du monde enchanté d’Arsène
LUTIN

PETITS LECTEURS EN HERBE
Organisé en partenariat avec les
médiathèques Coteaux et Vallées des Luys. les
familles nous ont retrouvées à Bassercles et
Amou. C'était.... formidable !
Petites oreilles pour entendre de grandes
histoires.
Grands yeux pour découvrir les contes en
tissus.
Doigts agiles pour créer, froisser, bricoler
autour d’ateliers créatifs et récréatifs.

SORTIES CULTURELLES
Ces derniers mois, les enfants ont pu se
rendre : 

en médiathèque découvrir des histoires
autour de livres, pop-up, kamishibaï ...
Merci à Marie qui nous accueille dans
toutes les médiathèques du territoire.
à la pêcherie d’Aurit, pour brosser les
poneys, nourrir au biberon les agneaux,
donner des graines aux animaux et
profiter d’un pique-nique. 

Petits et grands se réunissaient pour éveiller leur
sens, profiter d’un coin cosy pour des ateliers de
lecture et découvrir le yoga entre parents et
enfants !
Détente, Nature, Curiosité, Découverte,
Explorations, Partages, Rencontres !!!
Cette matinée fut très riche !

Les familles en harmonie avec la Nature



LES
ATELIERS
D’EVEIL AU
RPE

LES
ATELIERS
D’EVEIL AU
RPE

Le coin des bébés ... dès le
plus jeune âge des liens se

créent

Jeu de pêche : observation,
motricité, couleurs ...

Vroum Vroum !! En voiture !

Nature : ramassage de fleurs
et loisirs créatifs Détente dans l’espace

éphémère Snoezelen

Le bac à sable dans le monde
enchanté d’Arsène Lutin

Les incontournables ateliers
lecture ! Eveil et exploration sensorielle Médiation animale 

en plein air



L’assistante maternelle n’est pas autorisée à administrer de médicament (y compris l’homéopathie,
application d’une crème ...) sauf dans le respect des conditions suivantes.
    -> Les modalités de délivrance des soins ou des traitements médicaux sont décrites dans une
annexe du contrat de travail .
     -> Avant d'administrer les soins ou les traitements médicaux, l’assistante maternelle procède aux
vérifications suivantes :

le médecin n'a pas prescrit l'intervention d'un auxiliaire médical,
le parent ou représentant légal de l'enfant a autorisé par écrit ces soins ou traitements médicaux, 
le parent ou représentant légal doit fournir le médicament ou le matériel nécessaire (crème pour
érythème fessier , crème solaire, etc...),
l’assistante maternelle réalisant les soins ou traitements médicaux dispose de l'ordonnance
médicale prescrivant les soins ou traitements ou d'une copie de celle-ci et se conforme à cette
prescription.

                         
L’assistante maternelle doit tenir un registre pour chaque enfant dans lequel seront notifiés les
éléments suivants : Nom de l’enfant, Date et heure de l’acte , Nom du médecin, Nom du médicament à
administrer et Posologie (dosage, fréquence et durée du traitement). 

LE POINT
INFORMATIONS

JURIDIQUES
LE POINT

INFORMATIONS
JURIDIQUES

L’administration des médicaments/traitements :
quelles sont les obligations des assistantes maternelles et des parents ?

L’enfant déclare de la fièvre pendant le temps
d’accueil? 
Cas n°1 : l’assistante maternelle arrive à
contacter les parents : Le parent peut venir
chercher l’enfant et lui administrer le
médicament 
Cas n°2 : le parent n’est pas joignable :
l’assistante maternelle essaie de faire baisser
la fièvre naturellement ( déshabillage, faire
boire...) Si la fièvre continue d’augmenter, ou
en cas d’une autre urgence, l’assistante
maternelle appelle le SAMU pour avoir
l’autorisation d’administrer un médicament
ou connaitre la conduite à tenir. 

 Pour les enfants ayant des besoins
spécifiques (allergie, maladies
chroniques...), il est possible de mettre en
place un PAI ( Plan d’accueil
individualisé), en collaboration avec le
médecin traitant et toujours avec l’accord
de l’assistante maternelle et des parents.
Cette dernière devra en informer le
service de Protection maternelle et
infantile (PMI).

Cas particuliers :



“Etre assistante maternelle, c’est avant tout
accueillir un enfant et sa famille. 
Etre assistante maternelle, c’est accompagner les
enfants qui nous sont confiés dans leurs
apprentissages, dans leurs jeux, dans leurs
chagrins, dans leurs rires….les accompagner vers
l’autonomie.
Etre assistante maternelle, c’est la chance de
pouvoir prendre un enfant par la main et de faire
un bout de chemin avec lui et sa famille,
participer à ses premiers pas dans la vie.
Pour moi être assistante maternelle est un métier
magnifique durant lequel j’ai fait de jolies
rencontres, des enfants et des familles que je
n’oublierai jamais….
Le plus drôle dans ce métier c’est que j’aide les «
petits bouts » que j’accueille à grandir mais eux
aussi me font grandir et évoluer ! Ils m’aident à
garder mon âme d’enfant ! Et surtout les pauvres
petits ont une nounou qui chante affreusement
faux mais c’est pas grave, avec leurs petites
mains ils me signent « encore » ! 
Etre assistante maternelle …c’est tout ça !”

LE DOSSIER
PETITE

ENFANCE
LE DOSSIER

PETITE
ENFANCE

“Être assistante maternelle c’est aimer les
enfants et les gens avec leurs différences .
C est apprendre à un enfant à grandir dans
un environnement bienveillant et sécure.
C est apprendre à un bébé puis enfant à jouer,  
à marcher, à parler, à être poli,  à manger
seul et à être propre.
C’est savoir accompagner un enfant, là où il
en est, sans le juger. Mais juste le faire
avancer.
C’est avoir de la patience.
C’est être souple, mais savoir dire non.
C’est être juste.
C’est être formée.
C’est ouvrir sa maison.
C’est partager sa vie. “

Être assistante maternelle ? 
C’est ...

Voici deux témoignages de nos professionnelles de l’accueil
individuel sur Côteaux et Vallees des Luys

Nounou Jess

Fabienne



Remuant son nez
Il se moque du fermier
Cherchez-moi, coucou, coucou
Je suis caché sous un choux
Cherchez-moi, coucou, coucou
Je suis caché sous un choux

BIBLIOTHEQUEBIBLIOTHEQUE
Que font ces trois petits cochons bien à l'abri du loup et des autres
dangers dans ce beau bus rouge ? Tut tut ! Ils s'amusent à doubler
tout le monde, moto, taxi, camion... car leur bus est non seulement
magnifique mais très rapide. Et une fois qu'ils ont doublé tout le
monde ? 
Criiiiiiii ! Ils s'arrêtent. Car leur bus est très rapide mais quand il
est arrivé à destination, il utilise ses freins puissants.
Oui, les voilà chez eux où les attend leur maman. Au revoir le bus ! 

TUT-TUT ! Yuichi Kasano

Un jeu de cache-cache parmi les arbres fruitiers et les parterres de
fleurs du jardin !
Dans mon jardin se cachent des insectes et de petits animaux...qui
marchent, qui rampent, qui volent... Saurez-vous les trouver ?
Avec leur petit doigt, les enfants font glisser les languettes et
transforme les images... comme par magie !
Un livre pour développer l’observation et l’imagination des jeunes
enfants.

Cache-cache  dans le jardin.  Agnese Baruzzi

Mon petit lapin
S'est caché dans le jardin
Cherchez-moi, coucou, coucou
Je suis caché sous un choux
Cherchez-moi, coucou, coucou
Je suis caché sous un choux

Frisant ses moustaches
Le fermier passe et repasse
Mais ne trouve rien du tout
Le lapin mange le choux
Mais ne trouve rien du tout
Le lapin mange le choux

Comptine “Mon Petit Lapin”

https://www.ecoledesloisirs.fr/auteur/yuichi-kasano
https://www.glenat.com/auteurs/agnese-baruzzi


A VOS AGENDASA VOS AGENDAS


